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Tous nos menus sont supervisés par notre diététicienne nutritionniste

Mélanie Garcia.

Vous n’êtes pas végétarien mais vous souhaitez goûter à de

nouvelles saveurs et limiter votre consommation de protéines

animales, la formule AQUA ZEN vous propose chaque jour un plat

Végétarien + un plat avec une quantité limitée de viande, volaille ou

poisson + féculents et légumes.

AQUA' ZEN

Une alimentation limitée en protéines animales


